
 

①習
なら

ったことを思
おも

い出
だ

しながら、自分
じ ぶ ん

の考
かんが

えをノートに書
か

きましょう。                    

自分
じ ぶ ん

の言葉
こ と ば

で考
かんが

えを表現
ひょうげん

しましょう。                      

図
ず

や表
ひょう

、式
しき

、言葉
こ と ば

などに自分
じ ぶ ん

の考
かんが

えをそえて、わかりやすくしましょう。 

 

①めあてや課題
か だ い

に沿
そ

ってふり返
かえ

ります。 

 まとめをノートに書
か

きます。 

②自分
じ ぶ ん

の達成度
たっせいど

、理解度
り か い ど

を練習
れんしゅう

問題
もんだい

などで確認
かくにん

します。             

③学
まな

んだことを活
い

かすために、今日
き ょ う

の学習
がくしゅう

から分
わ

かったことや見
み

つけた

新
あら

たな疑問
ぎ も ん

をノートのふり返
かえ

りに書
か

きます。                       

①課題
か だ い

（めあて）を確
たし

かめます。                            

  今日
き ょ う

のノートの最初
さいしょ

に日付
ひ づ け

、曜日
よ う び

、めあてや課題
か だ い

を書
か

きます。           

前
まえ

の時間
じ か ん

のノートを見
み

て、何
なに

を学
まな

んだのか確
たし

かめます。                    

②問題
もんだい

や課題
か だ い

を読
よ

んで、どうやって解
と

いたり考
かんが

えたりしたらよいのかを  

考
かんが

えます。          

問題
もんだい

や課題
か だ い

をよく読
よ

んで理解
り か い

します。     

 

 

・習
なら

ったことを使
つか

いながら、自分
じ ぶ ん

の考
かんが

えをノートに書
か

きます。 

・自分
じ ぶ ん

の言葉
こ と ば

で考
かんが

えを表現
ひょうげん

します。 

・図
ず

や表
ひょう

、式
しき

、言葉
こ と ば

などで自分
じ ぶ ん

の考
かんが

えを工夫して、わかりやすく表
あらわ

します。 

 

・自分
じ ぶ ん

の考
かんが

えを説明
せつめい

します。 

・友達
ともだち

の考
かんが

えを聞
き

いて、自分
じ ぶ ん

の考
かんが

えと比
くら

べます。    

・友達
ともだち

の意見
い け ん

のよいところをさがします。                

・自分
じ ぶ ん

の考
かんが

えは、今日
き ょ う

の課題
か だ い

（めあて）に沿
そ

っている

か考
かんが

えて、さらに分かりやすく修
しゅう

正
せい

します。         

・友達
ともだち

の考
かんが

えを説明
せつめい

してみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自分
じ ぶ ん

の意見
い け ん

を伝
つた

えるときのポイント 

●何
なに

について話
はな

すのか。 

●話
はな

す順序
じゅんじょ

はどうするか。 

●何
なに

を使
つか

って説明
せつめい

するか。 

 

友達
ともだち

に伝
つた

えると、さらに自分
じ ぶ ん

の考
かんが

えがはっきりします。 
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(学習の流れ)３年生以上 


