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いのちとは、自分が使える時間 

校長 鈴木 智雄 

６年生の教室には卒業式までのカウントダウンカレンダーが掲示してあります。そこには、「６年間あり

がとう。中学校でもよろしくね。」など、仲間たちへの思いが綴られています。残り少なくなった小学校生活

に思いをめぐらせ、寂しさがこみ上げて参ります。令和７年度も最後の月を迎えました。先日の授業参観

では、大勢の皆様に子どもたちの様子を参観いただき、誠にありがとうございました。 

さて、「いのちの授業」という本があります。これは医学博士の日野原重明さんが、子どもたちを対象と

した「いのちの授業」を行ったお話です。その授業で日野原さんは「いのちとは、何ですか。」と子どもた

ちに問いかけます。子どもたちは「心臓や頭、体全体。」と答えます。日野原さんは、子どもたちに伝えま

す。「いのちとは、あなたが使える時間です」と。この言葉から、私は時間を大切にすることは、自分の命を

大切にすることであると学びました。また、日野原さんは、時間の使い方に関して、「自分の持ち時間をど

のように使っていますか。」と問いかけ、次のように話します。「朝起きて、ご飯を食べて、学校へ行く。学習

したり、給食を食べたりする。家に帰って宿題をしたり、ゲームをしたりする。夕食後、テレビを見たり、本を

読んだりして寝る。これを見て、何か気づくことはありませんか。それは、１日のほとんどの時間を自分のた

めに使っているのです。時間を大切にするとは、自分のためだけに時間を使うのではなく、自分以外の人

のために時間を使うことでもあります。」日野原さんは、時間の使い方を自分で決められる大人になるこ

とを「自立」と呼んでいます。時間を自分のためだけでなく、家族のため、周りの人のために使うこと。そし

て、「やりたいこと」と「やらなければならないこと」とのバランスを考えて行動することの大切さをお話くだ

さいました。私も新しい人生をスタートさせるときには是非とも、人のために時間を使える人になりたいと

いう思いがこみ上げて参りました。 

この一年間、保護者の皆様、地域の皆様には、本校教育の推進のために、 

様々な面でご支援、ご協力をいただきました。厚く御礼申し上げます。 

お知らせとお願い 

○転出・転居について 

 転出・転居に係る調査にご協力いただき、ありがとう

ございました。今後、新たに転出、転居の予定がありま

したら、速やかに、学校までご連絡をいただきますよ

う、よろしくお願いいたします。来年度の円滑な学校運

営のため、ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

５月 ２日(金) 市内合同引き渡し訓練 

 ５月 ９日(金) 避難訓練(火災) 

 ５月１３日(火) 埼玉県学力・学習状況調査(４年) 

 ５月１４日(水) 埼玉県学力・学習状況調査(５年) 

 ５月１５日(木) 埼玉県学力・学習状況調査(６年) 

 ５月２６日(月) プール開き 

 

         の主な行事 

日 曜日 主 な 行 事 

1 日 開校記念日 

2 月 

通学班編成会議 

全校集会 

１，２年４時間、３年５時間 

3 火  

4 水  

5 木 クラブ活動（最終） 

6 金 ６年生を送る会 

7 土  

8 日  

9 月 
1～3年４時間,4～6年５時間 

表彰集会 

10 火 ８ゼミ(５年希望者) 

11 水 ８ゼミ(５年希望者) 

12 木 ８ゼミ(５年希望者) 

13 金 ８ゼミ(５年希望者) 

14 土 花桃小説明会 

15 日  

16 月 
全校４時間 

１～５年給食最終日 

17 火 1～5年３時間、６年４時間 

18 水 
1～5年３時間、６年４時間 

６年給食最終日、卒業式予行 

19 木 全校３時間 

20 金 春分の日 

21 土  

22 日  

23 月 全校３時間 

24 火 全校３時間 

25 水 
卒業証書授与式 

１～５年臨時休業日 

26 木 令和７年度修了式 

27 金  

28 土  

29 日  

30 月  

31 火  

※予定は変更となる場合があります。 

ご了承ください。 

【来月の主な行事】 

４月 ８日(水) 令和８年度始業式 

令和８年度第５０回入学式 

９日(木) 通学班会議 

１０日(金) 進級写真撮影、２～６年給食開始 

１７日(金) １年給食・４時間授業開始 

２０日(月) 交通安全教室（１・４年） 

２１日(火) 懇談会(３・５年・ひまつく) 

２３日(木) 懇談会(２・４・６年) 

全国学力・学習状況調査(６年) 

２８日(火) １年生を迎える会 

PTA理事会 

来年度の年間行事予定については、３月中旬を目途に、C4th にて 

配信いたします。ご確認ください。 

卒業式について 
 今年度の卒業式は以下のように実施いたします。 

○日にち：3月 2５日（水） 

○時間 ：9:00～10:15 

○参加者：卒業生、保護者、来賓、教職員 

※1～5年生は臨時休業となります。 
 

通学班編成について 
３月２日（月）、新年度に向けた通学班編成を行

います。新しい班長や集合場所、集合時刻を確認し

ます。６年生の卒業に伴い、班やメンバーの変更も

考えられます。ご家庭でもご確認いただき、安全に

登校できるようご協力をお願いいたします。 

春休みのすごし方について 
年度末には「春

休みのすごし方」

を配付します。ご家

庭でお子様とご確

認いただき、次年

度へむけて、安全

で有意義な春休み

が過ごせるよう、お

声かけをよろしくお

願いいたします。 

 

 


