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笑顔の力で 

校長 北原 広泰 

早いもので１学期も折り返し地点にきました。朝のあいさつでは、元気な声であいさつす

る子、会釈をする子、目を合わせてくれる子、笑顔で合図する子など、様々な形であいさつを

返してくれます。子どもたち一人一人のあいさつに元気と勇気をもらっています。また、自

然とこちらも笑顔になり、幸せを感じています。休み時間などでは、「校長先生！」と声をか

けてくれたり、笑顔で手を振ってくれたりするなど、とてもあたたかな雰囲気を感じます。6

年生が、１年生の給食や掃除のお手伝いをしながら教えていました。その姿を見ると、とて

も頼もしく見えました。そしてたくさんの笑顔が溢れていました。 

☆【笑顔は人を前向きな気持ちにさせる】⇒笑顔には脳につながる神経が多くあります。

笑顔は、明るく楽しい気持ちにさせます。また、「よし頑張るぞ、負けないぞ、何とかなるぞ」

というように考え方も前向きになるといわれています。心のあり方とも大きく関わっている

のです。 

☆【笑顔は健康につながる】⇒笑顔は、体の中の血液の流れがよくなったり、病気の予防や

病気に負けない力が活発になったりすることが医学的にも証明されています。 

☆【笑顔はコミュニケーションを円滑にさせる】⇒笑顔は、自ら心を開き、相手を受け入れ

る気持ちの表れです。コミュニケーションをとるときに笑顔でアピールすることで、相手の

警戒心を和らげる効果があります。笑顔の人は、たくさん人に話しかけられます。 

☆【笑顔は周りを笑顔にする・自分も相手も幸せにする】⇒人は相手の表情に反応します。

人の表情は、反射的に伝染していきます。自分以外の個体の反応を見て、自分が同じ行動を

とっているかのように反応する細胞が働くのです。人の笑顔につられて笑顔になれば、自分

も楽しく前向きな気持ちになれるので、笑顔は人から人へと伝染するように広がっていきま

す。（ミラーニューロン） 

 

このように、笑顔でいることは心にも身体にもよいことがいっぱいで

す。笑顔の習慣が自分や周りの人の幸せな人生につながると考えると、

すごく意味のあることだと思いませんか。笑顔が素敵だから幸せになれ

るのですね。まさに｢笑顔の輝き｣です。 

 

給食事故防止月間(６・７月) 
埼玉県では 6 月が食育月間となっています。 

八潮市においては、6・7 月及び 11 月を衛生・

安全・食育強化月間としています。今年度も期間

中には、学校給食施設の衛生管理チェックや各学

校での食育指導などを実施してまいります。 

お知らせとお願い 
○6 月２３日（火）に学級費・教材費等の集金を予定しています。 

１学期の集金額は、7,000 円です。詳しくは、5 月２２日(金)配信の

お手紙でご確認ください。 

○大瀬小の約束では、児童の安全を考慮し、学校に忘れ物をした際は、原

則、取りに来ないこととなっています。ご協力をお願いいたします。 

○５月２９日(金)、全学級で個人面談の予定表を配付しております。ご確

認とご協力を、よろしくお願いいたします。 

○熱中症対策について 

(１)各自で水筒を持参することを、通年において「可」としています。 
水筒の中身は、水・お茶類(夏場においてはスポーツドリンクなど)、 
家庭の判断において必要なものとします。ただし、登下校中に水筒の中

身を飲む時は、歩きながら飲んだり、交通の妨げとなる場所で飲んだり
せず、安全な場所で立ち止まって飲むこととします。 

(２)夏季、必要に応じて、水筒補充用のペットボトルを別に持参するこ 

とを「可」とします。ただし、用法、容量について保護者の指導を受
け、保護者の責任において持たせることとします。また、使用した容器
は自宅に持ち帰ることとします。(学校の水道水は、適宜、飲用可能。) 

(３)夏季、必要に応じて、ネッククーラー等の使用を「可」とします。 
ただし、運動時は身に着けないこと、安全な使用について保護者の指導
を受け、保護者の責任において持たせることとします。手持ち扇風機

等、電化製品については使用を「不可」とします。火災やケガの原因に
なりうるためです。 

(４)夏季、必要に応じて、登下校時の日傘(日傘としての雨傘)の使用を 

「可」とします。ただし、安全な使用について保護者の指導を受け、 

保護者の責任において持たせることとします。 

○本校教職員の勤務時間は、８時１０分～１６時４０分です。市の方針に

基づき、毎日夕方１８時～翌朝７時３０分は留守番電話の設定しており

ます。ご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。 

５月 ２日(金) 市内合同引き渡し訓練 

 ５月 ９日(金) 避難訓練(火災) 

 ５月１３日(火) 埼玉県学力・学習状況調査(４年) 

 ５月１４日(水) 埼玉県学力・学習状況調査(５年) 

 ５月１５日(木) 埼玉県学力・学習状況調査(６年) 

 ５月２６日(月) プール開き 

 

         の主な行事 

日 曜日 主 な 行 事 

1 月 歯科健診(３年,6-3,6-4) 

2 火  

3 水 
内科検診 

(1-4,1-5,2-2,2-3) 

4 木  

5 金 歯科健診(ひまつく,５年) 

6 土  

7 日  

８ 月 硬筆競書会 

９ 火 

硬筆競書会 

内科検診 

(ひまつく,６年女子) 

10 水 ６年社会科見学 

11 木 
委員会活動 

６年卒アル撮影 

12 金 尿検査二次予備日 

13 土  

14 日  

15 月  

16 火 内科検診(5 年女子) 

17 水 
授業参観(ひまつく・6 年) 

内科検診(2-5,5 年男子) 

18 木 
授業参観(１・３・５年) 

林間学校説明会 

19 金 
授業参観(２・４年) 

歯科健診(１年) 

20 土  

21 日  

22 月 
全校 14:10 下校 

(職員研修のため) 

23 火 
教材費等集金日 

内科検診(4 年女子) 

24 水 ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校日 

25 木 クラブ活動 

26 金 歯科健診(4 年) 

27 土  

28 日  

29 月 
全校集会 

個人面談① 

30 火 個人面談② 

※予定は変更となる場合があります。 

ご了承ください。 

来月の主な行事 

７月 １日(水) 

～３日(金) 

個人面談期間 

１～５年４時間授業 ６年５時間授業 

７月 ６日(月) 

～１０日(金) 

１，２年４時間授業 ３～６年５時間授業  

７月１３日(月) １，２年４時間授業 ３～６年５時間授業 

７月１４日(火) １，２年４時間授業 ３～６年５時間授業 

７月１５日(水) 全校４時間授業 給食終了 

７月１６日(木) 全校３時間授業 

７月１８日(金) 全校３時間授業 第１学期終業式 

 

授業参観について 
 過日、配信いたしましたお手紙の通り、授業参観

を実施いたします。お子様の学習の様子を、ぜひ、

ご覧ください。 

６月１７日（水） ひまわり組・つくし組 授業参観(４校時) 

         ６年     授業参観(５校時) 

                「いのちの授業(保護者向け)」(６校時) 

６月１８日（木） １・３・５年 授業参観(５校時) 

林間学校説明会(５年) 

６月１９日（金） ２・４年   授業参観(５校時) 

 

  
  


