
◇大原算数ノートの書き方◇ 
 

学習の流れ 低学年 中学年 高学年 

① 日付 枠外に日付を書く。 1マス目に鉛筆で線を引き、日付を書く。 

② 学習過程 枠外に、 

○も（問題） 

    ○か（課題） 

    ○み・○見（見通し） 

    ○ひ（一人で） 

    ○ま（まとめ） 

    ○れ（練習） 

    ○ふ（振り返り）  

を書く。 

１マス目に、 

○問（問題） 

    ○か・○課（課題） 

    ○見（見通し） 

    ○自（自力解決） 

    ○話（話し合い）     

○ま（まとめ） 

○練（練習） 

    ○ふ（振り返り） 

       を書く。 

※話し合いは、実態に応じ

て、書ける範囲で書く。 

１マス目に、 

○問（問題） 

    ○課（課題） 

    ○見（見通し） 

    ○自（自力解決） 

    ○話（話し合い） 

○ま（まとめ） 

○練（練習） 

    ○ふ（振り返り） 

       を書く。 

※話し合いは、実態に応じ

て、書ける範囲で書く。 

③ 問題 問題を書いて、鉛筆で□で囲む。※1年生は、□で囲まない。 

④ ○わかっていること 

○きかれていること 

○たんい   

わかっていることは、赤線を引く。 

きかれていることは、青線を引く。 

単位は、青○で囲む。 

 

 

 

⑤ 課題 課題を書いて、青色の□で囲む。 

⑥ 見通し ブロック・図・式・数直線・言葉などを使う。 

⑦ 自力解決（ひとりで） どうやって考えたのか説明も書けるようにする。 

⑧ 話し合い（みんなで） みんなでの話し合い。3年生以上は、必要な場合はノートにも書く。 

⑨ まとめ まとめを書いて、赤色の□で囲む。※実態に応じて自分の言葉でまとめる。 

⑩ 練習問題 教科書の場合は、ページ・問題番号も書く。（1年生はできる範囲で） 

⑪ 「やしお」で 

振り返り 

や：やってみてわかったこと 

し：もっと知りたい・考えてみたいこと 

お：おぉ！と感動したこと 

記号で書く。 

慣れてきたら「やしお」での振り返りをする。 

◎よくできた・よくわかった 

○できた・わかった 

△あまりできなかった・あまりわからなかった 

「やしお」の視点で、言葉

での振り返りを書く。 

 

 

 



◇ノート見本 １年生◇ 

◇２年生◇ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇３・４年生◇ 



◇５年生◇ 

◇６年生◇ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


