
Run！Run！Run！
八潮中学校　陸上競技部

2026年　6月予定表
月 日 曜日

6 1 月

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月

9 火

10 水

11 木

12 金

13 土

14 日

15 月

16 火

17 水

18 木

19 金

20 土

21 日

22 月

23 火

24 水

25 木

26 金

27 土

28 日

29 月

30 火

陸上部　新年度　R8　公式アカウント

1年生　　　　　　　新2年生 新3年生

今後の予定

【記録会】アストリンケージ7/4

【通信】予選5/15　県6/5，6

【学総】予選6/11、12　県7/18、19

諸活動停止期間

出場者以外Rest

セナリオ午後空き

ごみゼロ運動

諸活動停止期間

諸活動なし

期末テスト

諸活動停止期間

諸活動停止期間

諸活動停止期間

期末テスト

通信陸上県大会

通信陸上県大会

Rest

Rest

Rest

Rest

学校（9:00～12:00）

放課後練

学総地区予選

放課後練

出場者以外Rest

Rest

変更の可能性あり

練習予定

放課後練

放課後練 実力テスト

放課後練 金曜授業５時間

備考

諸活動なし

短縮２時間

諸活動なし

中央委員会

放課後短時間

放課後短時間

出場者以外Rest

短縮２時間

短縮２時間

諸活動なし

放課後練

短縮４時間

学総地区予選

Rest

学校行事

放課後練

放課後練

Rest

Rest

Rest

Rest

Rest

Rest

セナリオ（9:00～12:00）

Rest

放課後練

Rest

Rest

八潮市立八潮中学校

陸上部通信

2026年5月20日（水）


