
 

年度

7 月 18 日 土

7 月 19 日 日

7 月20 日 月

7 月 21 日 火

7 月22 日 水

7 月23 日 木

7 月24 日 金

7 月25 日 土

7 月26 日 日

7 月27 日 月

7 月28 日 火

7 月29 日 水

7 月30 日 木

7 月 31 日 金

8 月 1 日 土

8 月 2 日 日

8 月 3 日 月

8 月 4 日 火

8 月 5 日 水

8 月 6 日 木

8 月 7 日 金

8 月 8 日 土

8 月 9 日 日

8 月 10 日 月

8 月 11 日 火

8 月 12 日 水

8 月 13 日 木

8 月 14 日 金

8 月 15 日 土

8 月 16 日 日

8 月 17 日 月

8 月 18 日 火

8 月 19 日 水

8 月20 日 木

8 月 21 日 金

8 月22 日 土

8 月23 日 日

8 月24 日 月

8 月25 日 火

8 月26 日 水

8 月27 日 木

8 月28 日 金

8 月29 日 土

8 月30 日 日

8 月 31 日 月

9 月 1 日 火 × 始業式です。

×

７：００～９：３０

９：３０～１２：００

×

９：３０～１２：００

× 学校はお休みです。

× 学校はお休みです。

× 学校はお休みです。

×

※夏休みの完全下校は１７：３０です。(活動終了時間１７：１５)　欠席や遅刻の時には必ず保護者の方から連絡をお願いします。
　予定はやむをえず変更する場合があります。ご了承ください。
※学校総合体育大会後、3年生の部活動参加は希望制になります。参加したい場合は事前に顧問までお願いします。
※フレンドリーカップ予選が行われます。男子は８月１日に八潮大原中で行われます。
　女子は８月５日に越谷光陽中で行います。よろしくお願いいたします。
※８月９日（日）にエイトアリーナであすなろ杯（ダブルスの大会）が行われます。
　参加希望ペアは顧問までお願いします。参加費８００円は当日集金します。

※夏休み中の練習は熱中症警戒アラートで行うか中止にするかの判断を行います。熱中症警戒アラートが発令されたら９：３０～１
２：００の練習は中止になります。また、熱中症特別警戒アラートが発令されたら部活動自体が中止になります。あらかじめご了承く
ださい。

７：００～９：３０

９：３０～１２：００

フレンドリーカップ（個人戦シングルス）＠八潮中　８：００～ 出場選手のみ参加。男女二名ずつ。

７：００～９：３０

×

×

９：３０～１２：００

×

× 学校はお休みです。

× 学校はお休みです。

× 学校はお休みです。

７：００～９：３０

×

×

練習試合候補日

学校はお休みです。

学校はお休みです。

×

９：３０～１２：００

×

７：００～９：３０ 寺家いません

９：３０～１２：００
フレンドリーカップ予選女子（団体戦）＠越谷光陽中　８：００～ 男子はお休み

７：００～９：３０ 寺家いません

×

フレンドリーカップ予選男子（団体戦）＠八潮大原中　８：００～ 女子は９：３０～１２：００に八潮中で練習

× 三者面談期間

７：００～９：３０ 練習試合候補日

９：３０～１２：００ 練習試合候補日

× 三者面談期間

× 三者面談期間

７：００～９：３０ 三者面談期間

× 三者面談期間

× 三者面談期間

× 三者面談期間

７：００～９：３０ 練習試合候補日

９：３０～１２：００ 練習試合候補日

× 三者面談期間

×

令和 8 八潮中バドミントン部　練習計画予定表

放課後練習/休日練習 その他

夏休み


